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Liebe Leichtathletikschiiler/innen und -eltern,

zwei Wettkdmpfe stehen in diesem Kalenderjahr noch aus. Im Folgenden gebe ich die wichtigsten
Informationen hierfur weiter:

Hallensportfest der LG Eckental

Am Sonntag, den 13. November findet in Eckental - Eschenau (3-fach-Halle, Schulstr.10) das
Hallensportfest der LG Eckental statt. Beginn der Wettkdmpfe ist um 10.00 Uhr und das Ende um
ca. 14.30 Uhr. Die Ausschreibung mit Zeitplan findest Du unter http://www.lg-
eckental.de/Wettkampftermine/HallenKM1111.doc . Folgende Disziplinen werden angeboten: 30m,
30m Hindernis, Medizinballsto3, Standweitsprung (Schiler D) oder Hochsprung (Schuler C), 4x1
Rundenstaffel. Da wir Medizinballstof3en noch nicht gelibt haben, gehe ich bei einer Anmeldung
von einer Teilnahme an allen anderen Disziplinen aus. Ob es mit den Staffeln klappt hangt von der
Anzahl der Meldungen ab. Falls Du an irgendeiner Disziplin nicht teilnehmen mochtest oder aber
den Medizinballsto? mal ausprobieren mochtest, musst Du mir dies bei Deiner eventuellen
Anmeldung mitteilen. Der Meldeschluss ist der 8. November. Bitte gib mir bis dahin Bescheid, falls
Du teilnehmen méchtest. Falls Du mitmachst, treffen wir uns am Sonntag 13. November um
9.00 Uhr am Parkplatz der Grundschule.

Nikolauslauf der LG Forchheim

Am Samstag, den 03. Dezember findet der traditionelle Nikolauslauf der LG Forchheim auf der
Sportinsel in Forchheim statt. Die Schiiler/innen D (JG 2002/2003) starten um 11.20 Uhr und die
Schiiler/innen C (JG 2000/2001) um 11.40 Uhr und laufen jeweils eine Strecke von 1250m Lange.
Um 12.20 Uhr starten dann die Bambinis (JG 2004 und jinger) tber 560m. Weitere Infos findest
Du unter http://www.lg-forchheim.de/nikolauslauf.html . Falls Du teilnehmen mochtest gib mir bitte
bis spatestens Mittwoch, 30. November Bescheid. Bei einer Teilnahme treffen wir uns am
Samstag, den 03. Dezember um 10.30 Uhr am Parkplatz der Grundschule. Falls Du mit Deinen
Eltern eigenstandig nach Forchheim auf die Sportinsel kommst, teile mir dies bitte per Mail kurz
mit.

Mit sportlichen Grufen

Michael Nutzel




